
 

 

                                                                                                                  



 

I. Режим работы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Чувашско-Чебоксарская основная  общеобразовательная школа Новошешминского 

муниципального района Республики Татарстан» 

1. Количество классов - комплектов: всего 9 

2. В режиме 5- дневной недели обучаются 1 классы.  

В остальных классах 6- дневная учебная неделя 

3. Сменность: 1 смена  

4. Начало учебных занятий в 8.30 часов. 

5. Обучение в первом классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и домашних заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый,  в  ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый).  Во втором полугодии 

(январь - май) - по 4 урока по 45 минут каждый в традиционной форме).  Остальное время 

заполняется внеурочной деятельностью: целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми, с использованием на четвертых 

уроках не классно-урочной, а иных форм организации учебного процесса (уроков-игр, 

уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.д.. 

Продолжительность уроков: 2 - 9 кл. - 45 минут 
 

Расписание звонков: 

 

1- й урок 8.30- 9.15 

2- й урок 9. 25 - 10.10 

3- й урок10.30 -11.05 

4- й урок 11.25-12.10 

5- й урок 12.20-13.05 

6- й урок 13.15-14.00 

7- й урок 14.10-14.55 

 

Время работы блока внеурочной деятельности 

Уровень 

образования 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  

начальное 

общее 

образование 

12.55 - 17.25 12.00-15.45 10.10- 17.25 12.00- 17.25 10.10- 

17.25 

11.00- 12.50 

основное 

общее 

образование 

13.45-18.00 13.40-19.30 13.40- 18.00 13.45- 15.40 14.30- 

18.00 

12.55- 14.10 



II. Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «Чувашско-Чебоксарская    

основная  общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района 

Республики Татарстан» на 2022/2023 учебный год 

 

1. Учебный план МБОУ «Чувашско-Чебоксарская основная  общеобразовательная 

школа Новошешминского муниципального района Республики Татарстан» построен на 

основании следующих документов: 

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Минобразования РФ 

от 09.03.2004 года № 312 (в редакции от 20 августа 2008 года №241), с учетом изменений, 

утвержденных приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2010 г. №889, от 03.06.2011г. №1994, от 01.02.2012г. Nol312; 

3. Федерального компонента государственного стандарта общего образования, 
утвержденного приказом Минобразования РФ «Об утверждении федерального компонента 
государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 
общего образования» от 05.03.2004г. №1089 (в редакции от 03.06.2008 г. №164, от 31.08. 
2009 г. №320, от 19.10.2009r.No 427, от 31.01.2012 №69);-Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования (в редакции приказов 
Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 №1241, от 22.09.11 №2357, от 
18.12.2012 №1060); 
4. Федерального государственного образовательного стандарта начального, основного 
общего образования утвержденного приказом МОиН РФ от 06.10.2009 №37; 
5. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897); 
6. Приказа Минобрнауки России от 30.08.13 г. № 1015 г. "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 
7. Приказа Минобрнауки России от 17.07.15 № 734 «О внесении изменений в приказ «"Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 
8. Приказа Минобрнауки России от 07.07.17 № 506 «О внесении изменений в федеральный 
компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 
общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»; 
9. Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 и 17.12.2010 № 1897 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования»; 
10. Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол №1/15от 08.04.2015г.); 
11. Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол №/15от 08.04.2015г.); 

12. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» от 12.05.2011 №>03-296; 

13. Письма Министерства образования и науки России от 25.05.2015г. №08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 



14. Письма Рособрнадзора № 05-192 от 20.06.2018 «О реализации прав на изучение родных 

языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях; 

15. Приказ Минобразования РФ от 18 июля 2002 г. N 2783 "Об утверждении Концепции 

профильного обучения на старшей ступени общего образования" 

16. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. 

№253«0 федеральном перечне учебников, рекомендуемых использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

17. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.06.2017г. 

№870«0б утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

18. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.08.2017г. 

№1039 «О приеме необходимых материалов для включения в федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

19. Постановления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 Nol89 

20. «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

21. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

22. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 г. № 

МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

23. Устава и образовательной программы ОУ. 

Учебный план МБОУ ««Чувашско-Чебоксарская основная  общеобразовательная 

школа Новошешминского муниципального района Республики Татарстан»» направлен на 

достижение следующих целей: 

1. Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ выполнение 

стандарта образования, на уровне достаточном для продолжения образования и 

самообразования; 

2. Адаптация учащихся к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

3. Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к 

получению дальнейшего образования, выявление способных и одаренных детей, создание 

условий для развития индивидуальных способностей каждого учащегося; 

4. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья. В соответствии с 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 г. N 

889 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные Приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 



Федерации, реализующих программы общего образования" в объем недельной учебной 

нагрузки введен третий час физической культуры. Введение третьего часа физической 

культуры продиктовано объективной необходимостью повышения роли физической 

культуры в воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения 

объема двигательной активности обучающихся с учетом индивидуальных особенностей, 

развития их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, 

привития навыков здорового образа жизни. 

2. Структура образовательного учреждения 

2.1. Начальное общее образование 

В I-IV классах обучение ведется в соответствии с ФГОС по программе «Школа 

России». 

Учебный план начального звена предполагает четырехлетний цикл начального 

обучения. Продолжительность учебного года во 2-4 классах - 34 учебных недели. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели. 

       Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 организуется 

только в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине 

третьей четверти при традиционном режиме обучении. 

       Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен 

превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

     Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 

4 урока по 45 минут каждый. 

На данном этапе развития общества приоритетным является формирование 

общеучебных умений и навыков, уровень освоения которых в значительной мере определяет 

успешность школьника на всех ступенях образования. Общеучебные умения и навыки 

являются в начальной школе основой для формирования такой универсальной способности 

человека как умение учиться, которая и закладывается на этом этапе образования вместе с 

потребностью и желанием учиться. В соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 в 4-м классе 

предельная недельная нагрузка составляет 26 часов. 

В 1- 4 классах внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики», изучается в IV 

классе в объеме 1 час в неделю. 

В рамках предмета «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучаются 

чувашский, татарский или русский языки. Выбор языка изучения определяется на основании 

заявления родителей (законных представителей). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределяются следующим 

образом

  

Класс 
 

Кол-во часов всего Предмет  

2 1 Литературное чтение 

3 1 Литературное чтение 



2.2. Основное общее образование 

Основная школа должна обеспечивать становление учебной самостоятельности 

подростков для дальнейшего решения задач профильной старшей школы. В связи с этим 

основное внимание на данном уровне обучения акцентируется на создании условий для 

формирования у учащихся познавательных интересов, что позволит в дальнейшем 

наиболее точно определить область научных знаний, в рамках которых на среднем 

уровне произойдет определение профиля дальнейшего обучения.  

Элективные учебные предметы — обязательные учебные предметы, введенные за счет 

часов, формируемых участниками образовательных отношений. Элективные учебные 

предметы выполняют три основных функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или 

получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

 2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным;  

3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности.  

В рамках предмета «Родной язык» изучаются татарский, чувашский или русские языки. 

Выбор языка изучения определяется на основании заявления родителей (законных 

представителей). 

В V, VI, VII, VIII, IX классах обучение ведется в соответствии с ФГОС. Учебный 

план для V, VI, VII, VIII, IX классов разработан по 4-му варианту базисного учебного 

плана основного общего образования. В 5, 6, 7, 8, 9 классах внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно- 

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 5-8 классах 

распределяются следующим образом: 

 

Учебный план рассмотрен и принят на педагогическом совете (Протокол № 1 от 31 

августа 2021 года), выставлен на официальный сайт школы для ознакомления родителей 

с частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 

 

 

 

Класс Кол-во 

часов 

Родной 

чувашский 

язык 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

Биология  Русский 

язык 

Литература  

6  2 1    1 

7  3 1  1 1  

8  3 1 1 1   

9  3 1 2    



III. Сетка часов с разбивкой по уровням обучения. 

Учебный план 

начального общего образования МБОУ «Чувашско-Чебоксарская основная 

общеобразовательная школа Новошешминского муниципального района РТ»  

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю Всего часов 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и 

литературное чтение 

(тат) 

 1 1 1 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

(чув) 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Английский язык   2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

   1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2 3 3 3 11 

 Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

       

Литературное чтение  1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ «Чувашско-Чебоксарская основная общеобразовательная школа 

Новошешминского муниципального района РТ» для основного общего образования 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX ВСЕГО 

 Обязательная часть       

Русский язык и литература  Русский язык 5 6 3 3 3 20 

Литература 3 2 2 2 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература (тат) 

 1 1 1 

1 5 

Родной язык и родная 

литература (чув) 
2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык Иностранный язык 

Английский язык 3 3 

3 2 

2 13 

Математика и информатика Математика  
5 5 

  
 10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 9 

ОДНКНР 1     1 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 

1  

 3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 3 3 3 3 15 

Итого 29 31 32 33 33 158 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений   
    

 
 

Родной чувашский язык  1 1 1 1 4 

Второй иностранный язык Немецкий язык    1 2 3 

Биология    1 1  2 

Русский язык   1   1 

литература  1    1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 33 35 36 36 169 


